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Coordinacion local de Los Martires Blanca Nelsy Aguilar Rojas

1. Objetivo de la reunion:

Dar a conocer en qué van los procesos de planeacion en la ciudad y la incorporacion de
la participacion en los analisis de salud, con el fin de proponer acciones de respuesta en
salud acordes a la situacion que vive cada territorio

2. Temas a tratar:

1. Saludo — Bienvenida a la Comunidad

2. Presentacion proceso de Planeacion de la ciudad
3. Presentacion Situacion en Salud-ASIS

4. Intercambio de Saberes con la comunidad

5

6

. Varios (socializacion mapa de actores)
. Cierre

3. Desarrollo:
1. Saludo y Bienvenida

Siendo las 8:00 am del 27 de mayo, se da inicio a la Mesa Local Comunitaria de la
Localidad Los Martires con asistencia de los profesionales en salud, y se determina 15
minutos de espera para recibir el total de la comunidad esperada.

Desarrollo de la agenda:

Con el saludo y bienvenida por parte del equipo de profesionales que conforman el grupo
funcional de la localidad de Los Martires, y con aforo adecuado de personas de la
comunidad, se da desarrollo a la agenda con la introduccion de la Coordinadora Local de
salud:

Yamile Pulgarin Rosas, indicando el objetivo de la construccion colectiva, “Dar a conocer
en qué van los procesos de planeacion en la ciudad y la incorporacion de la participacion
en los analisis de salud, con el fin de proponer acciones de respuesta en salud acordes a
la situacion que vive cada territorio.”

Para tal fin informa los 5 momentos como es:

.- Secretaria de Salud -
Subred Integrada de Servicios de Salud
-

Centro Oriente E.S.E. Emepazion

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

CODIGO: ET-CO-FT-
SUBRED INTEGRADA DE S ERVICIOS DE SALUD 001 VERSION: 4
. CENTRO ORIENTE EMPRES A SOCIAL DEL ESTADO FECHA: 2022-05-27
FORMATO ACTA DE REUNION

NOMBRE DE LA REUNION
Mesa comunitaria Localidad Los Martires

2024/27/05

1. Partimos de la bienvenida y conocimiento del propésito de este encuentro, que
mencionamos.

2. Luego conoceremos como va se ha desarrollado el proceso construccion colectiva del
Plan de Desarrollo mediante ejercicios como los dialogos ciudadanos y consejos locales
de planeacion.

3. Posteriormente conoceremos la situacion de salud local mediante la presentacion por
parte del equipo Analisis de Condiciones de Vida, Salud y Enfermedad de la Subred
Centro Oriente.

4. A continuacion se da paso a un Intercambio de saberes con la comunidad, en el cual se
busca la identificacion de necesidades en salud y las respuestas sectoriales reconocidas
por la comunidad.

5. Y como ultimo punto se realizara un cierre donde se recopilen los resultados obtenidos
del ejercicio de hoy.

2. Presentacion proceso de Planeacion de la Ciudad

Se da paso a la socializacion de la presentacion de las Fases del Plan participativo para
la formulacién del PDD, a cargo de la profesional de Participacion Social de la Secretaria
de Salud, Katherine Baracaldo.

Informa las fases de planeacion participativa para la formulacion del plan Distrital de
Desarrollo que tiene como objetivo garantizar una mayor seguridad de inclusion, libertad,
igualdad de oportunidades y un acceso mas justo a bienes y servicios publicos,
aprovechando el potencial de su sociedad y su territorio a partir de un modelo de
desarrollo social comprometido.

Entonces para el mes de enero se realizé el alistamiento distrital, buscado garantizar los
insumos para la discusion ciudadana del PDD, generando una estima intersectorial que
agrupa toda la administracion en planeacion y participativa de este momento.

Para el mes de febrero se continuo con la fase de Sentires Ciudadanos, donde a partir del
27 de febrero se instalo el comité y el 28 de febrero se hace entrega del anteproyecto del
PDD, activando las diferentes instancias de participacion de todos los entornos de la
ciudad. Se identificaron las pretensiones ciudadanas frente a los cambios estratégicos del
plan de gobierno.

En marzo y abril pasamos a las fases de Aspiraciones Comunes donde el 29 de marzo se
entregé el concepto del CTPD y el 20 de abril se dio una respuesta del PDD,
posteriormente el 30 de abril se entrega el proyecto de acuerdo al PDD al consejo de
Bogota, donde la ciudadania presentaba unas propuestas por medio de la estrategia
llamada “CHATICQO?” frente a sus intereses en el PDD.

Actualmente en el presente mes se genero la fase de Acuerdo para la Ciudad, se
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organizaron eventos para el plan plurianual de inversion y para el 31 mayo se realizara la
entrega del proyecto de acuerdo del Plan de Desarrollo Distrital, por parte del Consejo de
Bogota, teniendo en cuenta todas las propuestas que la ciudad ha venido presentando.
Para le mes de junio se ejecutara la ultima fase en Reconocimiento de la Accion
Colectiva, se va hacer la adopcion y sancion y acuerdo del PDD, a partir del 13 de junio y
se va a devolver la ciudadania para la regularizacion del PDD.

Fases de la Planeacion Participativa para la formulacion del PDD

1 g 2

Fases sentires civdadanos
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Dando continuidad a la mesa el companero Exenover Vargas delegado de participacion,
socializa la formulacion del PDD con sus cinco objetivos a saber:

 Bogota avanza en Seguridad: lucha contra el crimen Justicia Convivencia y
Espacio Publico.

e Bogota confia en su bienestar: Salud, Educacion, Deporte, Cultura, Servicios,
Genero y Diversidad.

e Bogota confia en su potencial: Empleo, Educacién superior, Turismo, Negocios e
Innovacion.

e Bogota Ordena su territorio: Vivienda, Movilidad sostenible, Planeacion y Cambio
Climatico.

e Bogota Confia en su Gobierno: Tramites rapidos, Transparencia Participacion, e
Innovacion publica.
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La companera Ana Vasquez de la direccion de participacion social, referente para la
subred centro oriente en salud, del proyecto que hace referencia a la entrega de ayudas
técnicas a través de los fondos de desarrollo local, en este caso La alcaldia de Los
Martires se designan unos recursos para la compra y entrega de los dispositivos 0 ayudas
técnicas como la gran mayoria de la comunidad conoce.

Generalmente los fondos hacen un contrato con la Subred para la entrega de los
dispositivos, en ese orden en el objetivo dos que habla de bienestar y salud, se hablé de
los proyectos de salud ya que la entrega de dispositivos no los cubre el plan de
beneficios: baston, silla de ruedas y otros dispositivos, hace énfasis en que se entregan
de manera personalizada, teniendo en cuenta el curso de vida. Indica el proceso de
solicitud por medio de una inscripcion la cual se puede realizar en; comedores
comunitarios, instituciones educativas donde se estan inscribiendo la personas con
discapacidad, una vez que la persona esta inscrita entra en lista de espera, que es
importante tener en cuenta el debido turno o cola de la lista para ser contactado, recibira
evaluaciéon de identificacion de necesidades de vulneracion para acceder al dispositivo,
posteriormente se toma medidas para la debida fabricacion y posterior entrega a los
usuarios, por otra parte, recuerda que en la alcaldia también realiza el proceso, en la
pagina de la alcaldia también se puede acceder a la inscripcion dirigiendose a la oficina
de planeacion. Actualmente se encuentran abiertas las inscripciones para recibir los
beneficios de dispositivos.

. ‘ Secretaria de Salud
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3 Presentacion Situacion en Salud-ASIS

Posteriormente los companeros Diana Gonzalez y Daniel Baez del equipo de ACCVSYE
(Analisis de condiciones de calidad, salud y enfermedad) de la subred Centro Oriente,
realizaron un ASIS (Analisis de las situaciones en Salud), participativo, mostrando el
comportamiento de |los principales indicadores en la localidad Los Martires.

Como metodologia utilizan Cartografia Participativa que consistio en la identificar en el
mapa de la localidad que ubicaron en el tablero, las problematicas en salud que se
presentan en el territorio por cada una de las UPZ; 102 - La Sabana y 37 -Santa |sabel.

Para dar curso efectivo a la dinamica, se indaga con la comunidad sobre los
determinantes sociales, ambientales y economicos que influyan directamente o
indirectamente en el resultado en salud que se va a socializar, teniendo en cuenta que las
afecciones en salud se pueden dar por factores externos.

Por lo tanto, la epidemidloga inicia nombrando los indicadores epidemiolégicos en cada
evento (Aclara a la comunidad que estos son los numeros resultado de estudios y analisis
gue se han realizado con la poblacion), donde para la localidad de los martires se
identifican una serie de problematicas en salud entre ellas esta

La Morbilidad Materna Extrema MME: Condicion donde la mujer materna o gestante
presenta una enfermedad durante el embarazo, donde se deben tomar medidas
inmediatas que permita la recuperacion a un término saludable.

Para el ano 2023 se la RMME registro el 117,6 de casos por 1000 NV, con un aumento
porcentual de 37,1 respecto al 2022. Encontrandose priorizado en la UPZ Santa Isabel.

Por otra parte, el indicador de Tasa de mortalidad infantil, presento un aumento del 75,3
con una taza de 18,3 muertes por 1000 NV, con 17 casos, se encuentra priorizado en la
UPZ Santa Isabel.

En cuanto al indicador de Tasa de Mortalidad en menor de 5 anos, que se encuentra
priorizada en la UPZ Santa Isabel, con un aumento del 37, 5 respecto al ano anterior,
registrando una tasa de 21,6 por 1000 NV, con 20 casos en la localidad.

También se encuentra priorizado el indicador de la Tasa de Mortalidad por Neumonia,
donde registra 4 muertes en el ultimo ano, registrando un aumento del 100% respecto al
ano anterior, registrando el 80,6 por 1000 NV, priorizado en la UPZ La Sabana.

En cuanto a la salud sexual y reproductiva se ha priorizado el indicador de Tasa
Especifica de Fecundidad Mujeres de 10 a 14 anos. Dados los embarazos a temprana
edad el comportamiento de este indicador ha sido variable, para el ano 2023, presento
aumento del 143,2 con una tasa de 2% por 1000 NV, con 5 casos, priorizado en la UPZ

La Sabana.
. |
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Para la salud mental los indicadores priorizados son:
Tasa de violencia intrafamiliar, registrando comportamiento fluctuante en aumento del
31,8 respecto al 2022 y la tasa de 870,3 por 1000NV.
Tasa de intento de Suicidio, que se encuentra en amento registrando variacion del 36,3%
respecto al ano anterior, con una tasa del173,8 por 1000NV, para un total de 144 casos
registrados en la localidad.

Tasa de mortalidad de VIH que registro un 12,1 con 10 casos y un aumento 25,5%
respecto al ano anterior del 2022.
La Tasa de Morbilidad por VIH, ha venido presentando aumento progresivo registrando
para el periodo 2023 una tasa de 239 por 1000 NV de 198 casos, presentando un 49,4 de
variacion respecto al 2022. Los dos indicadores se encuentran priorizados en las dos UPZ
que hacen parte de la localidad.

Yariaceom
20¥1 2022

9 TN

@ 75.I%

& I7.5%

@ 100.0%

@ 143.9%

@ 255%

O 19.4%

En cuanto a los eventos de Seguridad Alimentaria y Nutricional se tiene La proporcion de
Bajo Peso al Nacer, presenta comportamiento fluctuante con aumento progresivo,
mostrando una variacion del 33,6% respecto al 2022, siendo priorizado en las dos UPZ.

Prevalencia de Desnutricion Aguda en Menor de 5 Anos, de acuerdo a los datos
proporcionados por la SDS se encuentra priorizado este indicado en la localidad, aunque
se identifica comportamiento fluctuante con tendencia en disminuciéon del evento con una
variacion de -6,9% respecto al anos 2022.
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Finalmente se tienen los ultimos indicadores de la localidad donde no se tienen los datos
por UPZ, pero se tienen priorizados en el analisis de situacién en salud, donde para el
2023 el Cancer de mama presenta variacion del 57,2% y Cancer de Cuello Uterino
registra variacion de 40,4%, ambos indicadores priorizados en la localidad.
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Entre tanto Diana socializaba los indicadores, Daniel se encontraba ubicando en el mapa
los problemas por UPZ. Para dar respuesta a la pregunta de la comunidad sobre la
claridad de los limites de cada UPZ, el gedgrafo muestra en el mapa el inicio y limite de
cada una. Aclara que la secretaria de planeacion es quien estratifica los estratos
socioeconomicos, por ejemplo, la favorita, barrio santa fe, corresponden al estrato dos en
la localidad. También hace referencia a la pobreza multidimensional que es un indice
calculado de diferentes factores como el estado de la casa, los ingresos, |la potabilidad del
agua, los servicios, nutricion entre otros, afectando también la salud mental, al no tener
las posibilidades de una calidad de vida digna, encontrando que son situaciones que las
personas que acuden a los paga diarios, y permanentemente estan en el riesgo de la
dinamica de riesgo, por la posibilidad de acceso a descansar una noche o pasar el dia sin
comer. Se ha identificado en la localidad un fenémeno que hace referencia a la pobreza
oculta, que son las familias que se esfuerzan para no cambiar un estilo de vida, pero la
calidad y realidad en necesidades y vulnerabilidad es otra, estas familias se encuentran
en estratos 3 de los sectores exclusivos, por asi decirlo de la Localidad, los Martires.

.- Secretaria de Salud -
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El equipo de analisis participativo, formulan un interrogante que orienta a la actividad a
realizar en el mapa y es a su vez el abre bocas de la dinamica lluvia de ideas.

¢ Qué otros elementos territoriales afectan esos eventos en salud presentados y en que
zonas de la localidad se presentan?

4. Intercambio de Saberes con la Comunidad.

Se da paso al desarrollo de la dinamica, por medio de lluvia de ideas, con las
necesidades que la comunidad identifica en el territorio, donde se tendran en cuenta las
dudas de la comunidad, para lo cual El Lider del grupo funcional de la localidad hace su
intervencion donde direcciona y orienta a la localidad para el desarrollo del intercambio de
saberes.

Inicia mencionando las diferentes problematicas en el territorio, haciendo énfasis en la
localizacion de los eventos por UPZ, y la disponibilidad de escucha participativa con las
inquietudes que se desarrollaran a través de interrogantes como que se plantean desde el
sector salud y se pueden llevar a la parte intersectorial:

;. Conoce una respuesta por parte del sector salud a la necesidad planteada?
| ¢ Cual necesidad Planteada?

. hl— PR
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.. Si la reconoce, Como cree que ha sido la respuesta Institucional del sector salud frente a
las problematicas de la localidad?

Toma la iniciativa con los casos de embarazos en adolescentes, y plantea a la comunidad
si tienen informacion sobre esta problematica.
¢ Ustedes creen que hay embarazos en adolescentes?

Hace intervencion Alejandra quien informacion sobre la priorizacion en el sector
educacion de las instituciones priorizadas para este ano donde menciona:

Hay 4 instituciones priorizados donde ingresan con todo el tema del plan del cuidado y la
salud, de promocion y prevencion en sus diferentes dimensiones a saber, salud sexual y
reproductiva, salud mental, toto lo relacionado del autocuidado en ninos y adolescentes.
El abordaje que se realiza es integral, dado que, se trabaja con los padres y docentes de
las instituciones, entre estos temas esta priorizado el embarazo de adolescentes.

Las instituciones priorizadas son;

Escuela Tecnoldgica instituto técnico central
El colegio panamericano

Nuestra senora de la Paz

Colegio bilinglie integral

Colegio San José

Colegio Nuestra sefora de las Lajas.

Aclara que las acciones de gestion del riesgo si se realizan en todas las instituciones
educativas privadas o0 colegios oficiales estén priorizados o0 no, teniendo en cuenta
eventos como, salud mental, salud sexual y reproductiva, entre otros.

Se da paso a la comunidad, iniciando la inquietud sobre la negacion y demoras para las
citas médicas, por otra parte reciben remisiones a otras |IPS que estan en el norte, y la
barrera que se presenta es la inversion de bolsillo, por costos en el traslado desde sus
viviendas a la IPS que fie remitido, ahora bien, tenemos que la poblacion de adulto mayor
ha tenido esta clase de inconvenientes, lo que no permite cumplir con la asignacion de la
cita debido a que no tiene acompanante y su estado de salud también se encuentra en
deterioro.

Por lo tanto la mayoria de la comunidad califico como INOPORTUNO al sistema de salud,
Razones: NO reciben atencion or profesionales de salud, han sido agredidos
verbalmente, han tenido que esperar hasta una hora algunos de ellos, para ser atendidos,

pero no los reciben caudno llegan con minutos de atrazo,

ldentifican demoras en las cirugias que el mismo profesional de salud indica como
urgente. Indica usuaria esta en lista de espera por cirugia de hernia por mas de un ano.
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adulto mayor le tratan mal, son muy groseras.

Por otra parte, califican como INOPORTUNO la atencion con médicos especialistas.
La Atencion: INOPORTUNA, la comunidad califica como pésima, refieren que hay

Una usuaria participante, refirid que en cita medica no le quiso atender, corto la cita
indicandole que se acabo su tiempo, y finalmente no recibié ayuda y tuvo que sair a su
casa con una cita a medias donde no recibio indicacion medica.

La comunidad refiere como otro factor de riesgo es la ausencia de centros de salud,
identifcan el Hosapital San Juan de Dios como desperdicio estructural, inquietud que se
planteo en trabajo de la mesa de salud. Se hace énfasis con usuario quien refiere que
hace 4 anos plantearon las mesas de trabajo donde en documento quedo plasmada la
necediad de habilitar atencion medica en el hospital.
Como conclusién de este punto, se ve la necesidad de indicar a la comunidad el
seguimiento a este punto para que se logre una respuesta en el ejercicio realizado. Se
indica que acudan a la alcaldia local donde soliciten la respuesta que surgio del encuentro
ciudadano, ya que es un derecho que se tiene, dados el pago de impuestos que tributa la
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5. Varios.

Se sociliza el mapa de actores para la localidada de los martires en donde se definieron
10 actores los cuales corresponden a:

4. Rol, contribucion o dificultad
del actor respecto a la iniciativa
(Describa el por qué se considero
el actor teniendo en cuenta su
rol, contribucion o resistencia
frente a la iniciativa)

3. Actor
(Nomine el actor, tenga en
cuenta esta denominacion
para poderlo clasificar en tipo
de actor)

5. Clasificacion del actor
(selecciones una opcion de la
lista desplegable)

En este momento asume la
secretaria técnica desde |la
instancia buen trato en donde se
lideran actividades desde el plan

Secretaria de Integracion

Social-Casa LGBTI Diana Instituciones publicas

Navarro s i
de accion que buscan contribuir
con acciones a la salud mental
— = 2D
& :-;‘}I- S m———— 1
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Fundacion Vicente Vivas

Esta organizacion defensora de
derechos ha venido participando
del proceso de participacion en la
localidad, ademas tiene
experiencia en la formulacion de
iniciativas comunitarias. A la
fecha tiene representacion en la
mesa comunitaria de los Martires.
En relacion al aporte de |a
iniciativa puede fortalecer la
parte de formulaciony
participacion de lideres.

Organizaciones
Comunitarias-Sociales

Alcaldia Local Los Martires

Es la Entidad mas importante en
la localidad |la cual ayuda a
contribuir a los procesos
intersectoriales de la localidad,
siendo un gran aportador en los
procesos de |as iniciativas
comunitarias, asi mismo esta
presente en todas las instancias
de la localidad.

Instituciones publicas

Hector Leon

Lider comunitario del barrio
Eduardo Santos, miembro del
Observatorio Ambiental Los
Martires. Durante sesion de la
mesa comunitaria fue uno de los
que sugiriod la iniciativa
comunitaria

Comunidad

COPACOS Los Martires
Rosaura Yepes Alvarez
Coordinadora

.- Secretaria de Salud
Subred Integrada de Servicios de Salud

. Centro Oriente E.S.E.

Socializacion e invitacion a los
lideres y lideresas del COPACOS
Los Martiries a conocery
fortalecer desde su conocimiento,
dentro de sus funciones en temas
de salud

Organizaciones
Comunitarias-Sociales
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Artes

Centro cultural el Castillo de las

Centro cultural que beneficia a
comunidades y territorios que se
han visto afectados por multiples
violencias, especialmente en la
localidad de Los Martires, como
las poblaciones de la comunidad
LGBTI, victimas del conflicto

armado, comunidades indigenas y

migrantes, vocero de la
comunidad para emprender
iniciativas comunitarias

Organizaciones
Comunitarias-Sociales

Acciones de ASP
(Caracterizaciones socio
ambientales, asesorias

Casa de todas - Viviana Linares | psicosociales, tamizajes en VIH, Comunidad
sifilis y Hepatitis B, acciones para
el cuidado de la salud de los
trabajadores).

Saul Arias Lider Embera UPI La Rioja Comunidad

Alexa Contreras

Lider Red Comunitaria Trans

Organizaciones
Comunitarias-Sociales

Hans Romero

lider persona con discapacidad

Comunidad

Tambien se presento |la realcion que se tienen con cada uno de ellos a partir del socigrama para
mostrar como fue la puntuacion de los mismos actores. Es importente establecer que algunos
lideres dela comunidad reconocen a lideres comuinitarios y a organizaciones que desarrollan
acciones en la localidad de los martires.

i -
I'._.
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Sociograma Localidad de los Martires

Fuente: Sociograma de Mapa de Actores Los Martires
Mapeo segtin Influcencia Poder y Posicion

imfuamre 1y pockar

1 Acto
Secretavia 2o integrachdn SoCa - Casa LGETI Diana Navano
4. Actai

Fusdie i Vicerte Vi

L ALlin

Kiowidia Lorel de bon MMartires
A D

Hecfor | aam - Aoy CafmiuEiles s

5 Actor o

COPALC Loa Mbetires - Bossurs Vepes Avaneg - Coonbinsdons
& Actor % N e T o
Costrg caliura! of Cantillo da G Ariis
A e
Casa de todas - Vivians Linaeres d ooo o o
| i
hrlh':'l--. _n‘ln_'-:l_r_r'_:-r_-'.uv.ru-n
RS T
dlerany Comrerps - hctow Comuritario
10, ALEie
Han Ii:rm' r.-:_:__l.-—l o ol tanin 1
o Esn
i 3
Fuente: Mapeo de actores
6. Cierre.

Para terminar esta sesiéon de la Mesa Local Comunitaria, se agradece a los participantes
por su asistencia y se les recuerda que su oportuno acompanamiento en l0os procesos
comunitarios es garantia del ejercicio coordinado entre el sector salud y la comunidad.
Siendo las 12:00 M., se da por terminada la Mesa Comunitaria
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4. Compromisos Establecidos y Responsables
Qué Quién Cuando Observaciones
i Fecha -
Tarea o Actividad Responsable o Si | No
limite

Se anexa listado de
participantes.
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